
～ピアサポートとは、同じ問題を抱える者が集まり、それぞれの状況での自分

の体験や行動、考えなどを披露し、語り合うことにより互いに支え合うこと～

東北福祉大学の阿部一彦先生を講師に迎え２会場で研修会を行います。難病が珍

しいものであるかのような世界ではなく、誰がいつ罹るかわからない病気だか

ら、広く知らしめる必要があると考えています。特にも若者への情報提供（ピア

サポート研修）をしていくことに大きな期待を持ち、今年度は将来看護関係への

進学を目指している、一関修紅高等学校の看護進学コースの生徒さん、岩手女子

高等学校の福祉科の生徒さんにも参加いただき、ピアサポート研修会を開催しま

す。ご近隣にお住いの、難病患者さんには是非ご参加いただき、ご協力いただき

たいです。参加は無料です。参加希望の方は、難病連事務局まで。
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一関会場

日時：８月１日（水）

１０時～１５時

会場：一関市保健センター

対象：一関市近郊の難病患者さ

ん・一関修紅高等学校生徒さん

盛岡会場

日時：８月２日（木）

１０時～１５時

会場：岩手女子高等学校

対象：盛岡市近郊の難病患者さ

ん・岩手女子高等学校生徒さん

申込み・お問い合わせ

一般社団法人岩手県難病・疾病団体連絡協議会

〒０２０－０８３１ 岩手県盛岡市三本柳８－１－３ふれあいランド岩手内

電話：019－614－0711 ＦＡＸ：019－637－7626 E-mail：iwanan@io.ocn.ne.jp
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ピアサポート研修会 開催要項

１ 目 的 英語で「peer」は「仲間」を、「support」は「支える、元気づける」という意

味があります。難病患者の理解並びに、地域における療養を支え更に生活の質

の向上を目指しています。難病を理解し、支援してくださる方々が増えるよう

な活動を目指します。

２ 講 師 東北福祉大学総合福祉学部 教授 阿部 一彦先生

３ 実施主体 一般社団法人岩手県難病・疾病団体連絡協議会

岩手県難病相談・支援センター

岩手県小児慢性特定疾病児童等自立支援センター

４ 開催日時 一関会場：平成３０年８月１日（水）１０：００～１５：００

盛岡会場：平成３０年８月２日（木）１０：００～１５：００

５ 開催場所 一関会場：一関市保健センター

盛岡会場：岩手女子高等学校

６ 対象者 一関会場：一関地域の難病患者、一関修紅高等学校看護進学コースの生徒

盛岡会場：盛岡地域の難病患者、岩手女子高等学校福祉科の生徒

７ 定 員 各４０名～６０名

８ 参加費 無料

９ 持ち物 筆記用具・弁当

１０ 申込み 別紙申込書にて、メールかＦＡＸによる申し込みとする。

１１ 申込締切 ７月６日（金）

１２ 連絡及び申し込み先

〒０２０－０８３１

岩手県盛岡市三本柳８－１－３ふれあいランド岩手内

一般社団法人岩手県難病・疾病団体連絡協議会

電 話：０１９－６１４－０７１１ メール：iwanan@io.ocn.ne.jp

ＦＡＸ：０１９－６３７－７６２６

１３ 講座内容と日程

時間 内容・講師

９：４５～

１０：００～

１０：１０～

１２：００～

１３：００～

１４：３０～

～１５：００

受付開始

オリエンテーション

研修

講師 東北福祉大学総合福祉学部 教授 阿部 一彦先生

昼食・休憩（昼食は各自でお願いします）

研修

質疑・応答

閉会（修了証書発行を含む）


