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師
走

࡞
ࡾ
劣
今
年
も
暮

ࢀ
ࡼ
࠺

ࡋ
࡚
࠾
ࡾ
ࡲ
ࡍ
劤

療
養
者
並
び
に
ご
家
族
の

皆
様


ࡾ
ࡲ
ࡋ
࡚
劣
今
年

一
年
の
思
い
は
如
何
で
し
た


劤私

は
岩
手
ࣃ
勖
࢟
ࣥ
ࢯ
ࣥ

病
友
の
会
の
事
務
局
長
を
６

年
務
ࡵ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࡀ
劣
個
人
情

報
の
壁
ࡶ
࠶
ࡾ
劣
活
動
が
ま

ま
な
ら
な
い
と
い
う
思
い
が

࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤
療
養
者
並
び

に
ご
家
族
の
皆
様
方
と
交
流

を
図
る
必
要
が
有
る
と
考
࠼
劣

各
保
健
所
の
難
病
担
当
の
保

健
師
さ
ん
に
お
会
い
す
る
よ

う
に
努
ࡵ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

交
流
会
に
お
呼
び
頂
く
機

会
が
増
ࡋ
劣
療
養
者
並
び
に

ご
家
族
の
皆
様
方
と
意
見
交

換
ࡶ
࡛
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

ࡋ

ࡋ
劣
我
慢
強
い
の
は

県
民
性
の
美
徳
࡛
ࡍ
ࡀ
劣
ࡳ

ず
か
ら
切
り
開
い
て
い
く
と

言
う
気
概
が
い
ま
一
つ
で
は

と
感
ࡌ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

指
定
難
病
は
333
疾
患
で
県

内
に
受
給
者
証
の
所
持
者
は

9,100
人
強
も
居
ࡽ
ࢀ
ࡲ
ࡍ
劤
ࡇ

の
方
々
と
そ
の
ご
家
族
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
作

勂
࡚
࠸
ࡓ
ࡔ
ࡃ

ࡃ
劣
国
と

県
に
働
き
か
け
て
い
く
所
存

࡛
ࡍ
劤协
法
に
守
ら
れ
て
暮
ら

し
て
い
る
私
達
࡛
ࡍ
劤
卐

副
代
表
理
事

周
尾
昭
作

金
動
崎
町
の
ホ
テ
ル
＆
リ

ࢰ
勖
ࢺ
み
ど
り
の
㒓
ᵝ
协
௦

⾲
ྲྀ
⥾
ᙺ
బ
ࠎ
ᮌ
ྖ
ᵝ
卐
よ

ࡾ
劣
11
月
22
᪥
协
㔠
卐

劣

10
万
円
の
ご
寄
付
を
い
た
だ

ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

み
ど
り
の
郷
様

ࡣ
劣
平

素
ࡼ
ࡾ
劣
難
病
患
者
支
援
自

動
販
売
機
を
設
置
し
て
い
た

ࡔ
࠸
࡚
࠾
ࡾ
ࡲ
ࡍ
劤

こ
の
ᗘ
劣
助
ᆅ
ᇦ
を
元
気


㸟
努助
♫

㈉
⊩
努
を
事
業

目
的
に
掲
ࡆ
࡚
࠾
ࡽ
ࢀ
ࡿ
劣

活
動
の
一
環
と
し
て
ࢳ
勐
ࣜ

ࢸ
勋
勖
ࢥ
ࣥ
ࢧ
勖
ࢺ
を
企
画

ࡉ
ࢀ
劣
ࢳ
勏
ࢣ
ࢺ
代
金
の
中

か
ら
一
人
千
円
の
ご
寄
付
を

࠸
ࡓ
ࡔ
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

寄
付
金
贈
呈
式

ࡣ
劣
佐

⸨
㑥
ኵ

௦
⾲
劣
ᑠ
㔝
ᑎ
ᘅ

Ꮚ
⌮

に
出
席
し
て
い
た
だ

ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇A
L
S

研
修
会

A
L
S

協
会
岩
手
県
支
部
主
催

10
月
6
᪥
协
᪥
卐
ふ
れ
あ

い
ラ
ン
ド
岩
手
を
会
場
に
開

催
さ
れ
劣
24
名
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
劤

マ
リ
オ
ス
小
林
内
科
ク
リ

ࢽ
勏
ࢡ
ࣜ
ࣁ
ࣅ
ࣜ
ࢸ
勖
ࢩ
勒

ࣥ
科
科
長

中
田
隆
文
先
生

を
講
師

助A

L
S

患
者
さ
ん
に


勂
࡚
最
も
重
要
な
ࢥ
࣑
勑

ࢽ
ࢣ
勖
ࢩ
勒
ࣥ
支
援

ࡣ
努

の
講
演
が
行
ࢃ
ࢀ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

ࢣ

ࢸ
勏
ࢡ
ࡼ
ࡾ
劣
ࢥ
࣑
勑

ࢣ
勖
ࢩ
勒
ࣥ
機
器
の
紹
介
も

࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
県
南
交
流
会

岩
手
難
病
連
主
催

10
月
９
᪥
协
Ỉ
卐
に
奥
州

市
文
化
会
館
Z
࣍
勖
ࣝ
を
会

場
に
開
催
し
劣
11
名
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
劤
今
後
の
活

動
場
所
に
つ
い
て
の
提
案
が

࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
難
病
患
者
在
宅
療
養
支
援

の
た
め
の
相
談
会
・交
流
会

岩
手
難
病
連
主
催

10
月
11
᪥
协
㔠
卐
花
巻
保

健
ࢭ
ࣥ
ࢱ
勖
を
会
場
に
開
催

ࡋ
劣
62
名
の
参
加
が
あ
り
ま

ࡋ
ࡓ
劤
岩
手
難
病
連
の
会
員

さ
ん
も
た
く
さ
ん
参
加
い
た

だ
き
ま
し
ࡓ
劤
花
巻
市
か
ら

編集者

一般社団法人岩手県難

病・疾病団体連絡協議会

〒020-0831 岩手県盛岡市

三本柳 8-1-3 ふれあいラ

ンド岩手内

発行者

東北障害者団体定期刊行

物協会

〒980-0874 宮城県仙台市

青葉区角五郎 1-12-6

頒価 100 円



1994 年 2 月 28 日第三種郵便物許可 2019 年 12 月 15 日発行（毎月 1 回 15 日発行）TSK 通巻 2343 号

この機関紙は（公財）岩手福祉基金の助成により作成しています 2

福
祉
ࢧ
勖
ࣅ
ࢫ
の
説
明
を
し

࡚
࠸
ࡓ
ࡔ
ࡁ
劣
ࡑ
ࡢ
後
交
流

会
を
行
࠸
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

病
気

࡞
勂
࡚
気
持
ち
の

ࢥ
ࣥ
ࢺ
ࣟ
勖
ࣝ
が
難
し
い
時

の
話
題
な
ど
劣
皆
さ
ん
同
じ

思
い
を
し
て
い
る
こ
と
を
共

有
࡛
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
医
療
的
ケ
ア
児
を
支
え
る

地
域
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

同
実
行
委
員
会
主
催

10
月
14
᪥
协
᭶
卐
に
岩
手

県
民
情
報
交
流
ࢭ
ࣥ
ࢱ
勖



勖
ࢼ
を
会
場
に
開
催
さ
れ

ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

岐
阜
県
総
合
医
療
セ
ン
タ

勖
᪂
⏕
ඣ
ෆ
⛉

新
生
児
内

科
医
長

寺
澤
大
祐
先
生
に

ࡼ
ࡿ
助
医
療
的
ケ
ア
児
を
支

え
る
地
域
を
作
ࡿ
ࡓ
ࡵ

卛

医
療
と
行
政
を
変
え
た
岐
阜

県
で
の
ᣮ
ᡓ
卛
努
に
つ
い
て
劣

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ

勖

医
療
型
短
期
入
所
施
設

も
み
じ
の
家
ࣁ
࢘
ࢫ
࣐
ࢿ
勖

ࢪ
勐
勖
内
多
勝
康
先
生
に
よ

ࡿ
助
医
療
ケ
ア
が
必
要
な
子

供
ࡓ
ࡕ
卛
家
族
を
支
え
る
た

め
の
施
設

ࡽ
卛
努
ࡢ
講
演

ࡀ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

意
見
交
換
会
も
行
ࢃ
ࢀ
劣

当
事
者
の
訴
え
も
あ
り
ま
し

ࡓ
劤

〇
吉
藤
オ
リ
ィ
講
演
会

盛
岡
市
立
松
園
中
学
校
主
催

10
月
17
᪥
协
ᮌ
卐
に
盛

岡
市
立
松
園
中
学
校
の
全
校

道
徳
授
業
࡛
劣
株
式
会
社
オ

ࣜ
勋
研
究
所
代
表
取
締
役
の

吉
藤
࢜
ࣜ
勋
ࡉ
ࢇ

ࡼ
ࡿ
劣

助
ඖ
ひ
き
こ
も
り
の
私
と
寝

た
き
り
の
番
田

二
人
の
夢

か
ら
始
ࡲ
勂
ࡓ
分
身
ࣟ
࣎
勏

ト
ᵓ

努
の
講
演
が
あ
り
ま

ࡋ
ࡓ
劤

４
歳
時
の
事
故
に
よ
り
頸

髄
損
傷
と
な
り
人
工
呼
吸
器

を
装
着
し
て
い
る
番
田
雄
太

ࡉ
ࢇ
ࡀ
劣
ࢸ
ࢡ
ࣀ
ࣟ
ࢪ
勖
を

介
し
て
社
会
参
加
を
実
現
で

き
ࡓ
ࡇ

劤
ࡇ
ࢀ

ࡽ
ࡢ
時

代
の
新
た
な
社
会
参
加
に
つ

い
て
生
徒
と
共
に
有
意
義
な

時
間
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ

ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

番
田
さ
ん
の
お
父
様
の
御

好
意
に
よ
り
難
病
連
も
参
加

ࡉ
ࡏ
࡚
࠸
ࡓ
ࡔ
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
療
養
者

と
家
族
の
交
流
会

岩
手
県
久
慈
保
健
所
主
催

10
月
18
᪥
协
㔠
卐
に
久
慈

地
区
合
同
庁
舎
を
会
場
に
開

催
さ
れ
劣
９
名
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
劤

岩
手
県
保
健
支
援
セ
ン
タ

勖
歯
科
衛
生
士
小
山
恵
子
さ

ん
を
講
師
に
助
࠾
口
の
ケ
ア

と
ཱྀ
⭍
య
᧯
努
の
講
演
が
あ

ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤
道
具
の
紹
介
の

中
で
劣
個
人
に
合
勂
ࡓ
歯
ブ

ラ
シ
を
選
ぶ
こ
と
の
大
切
さ

に
つ
い
て
の
お
話
が
あ
り
ま

ࡋ
ࡓ
劤

交
流
会
で
は
ࣃ
勖
࢟
ࣥ
ࢯ

ン
病
友
の
会
会
員
周
尾
昭
作

さ
ん
の
参
加
ࡶ
࠶
ࡾ
劣
日
常

生
活
ࡸ
劣
薬
の
副
作
用
に
つ

い
て
話
題
に
出
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
障
害
者
年
金
に
つ
い
て
の

講
演
会
と
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

岩
手
県
網
膜
色
素
変
性
症
協
会
主
催

10
月
20
᪥
协
᪥
卐
に
ア
イ

勖
ࢼ
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま

ࡋ
ࡓ
劤

淺
利
眞
佐
子
社
会
保
険
労

務
士
事
務
所
の
淺
利
眞
佐
子

先
生
を
講
師
に
障
害
者
年
金

の
こ
と
に
つ
い
て
講
演
を
い

ࡓ
ࡔ
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
と
っ
て
お
き
の
音
楽
祭

10
月
20
᪥
协
᪥
卐
┒
ᒸ
ᕷ

内
５
か
所
で
開
催
さ
れ
ま
し

ࡓ
劤難

病
連
ࡣ
劣
ࡶ
ࡾ
࠾

歴

史
文
化
館
前
広
場
࡛
劣
ࡩ
ࢀ

あ
い
ࢥ
勖
ࣝ
が
出
演
し
ま
し

ࡓ
劤
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〇
神
経
難
病
療
養
者
と
家
族

の
交
流
会岩

手
県
中
部
保
健
所
主
催

10
月
23
᪥
协
Ỉ
卐
に
花
巻

保
健
ࢭ
ࣥ
ࢱ
勖
を
会
場
に
開

催
さ
れ
劣
㔜

➽
↓
ຊ

劣
⬨

㧊
ᑠ
⬻
ኚ
ᛶ

劣
ࣃ
勖
࢟
ࣥ

ソ
ン
病
の
ᝈ
⪅
劣
ᐙ
᪘
劣
ᨭ


者
25
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し

ࡓ
劤総

合
花
巻
病
院
リ
ハ
ビ
リ

ࢸ
勖
ࢩ
勒
ࣥ
部
長

高
橋
研

介
氏
を
講
師

助
療
養
生
活

で
の
ࣜ
ࣁ
ࣅ
ࣜ
ࢸ
勖
ࢩ
勒
ࣥ
努

の
講
演
と
実
技
が
あ
り
ま
し

ࡓ
劤
࠺
ࡘ
ࡪ
ࡏ
寝
を
す
る
こ


劣
腹
式
呼
吸

ࡘ
࠸
࡚
劣
普

段
あ
ま
り
し
な
い
よ
う
な
体

勢
だ
か
ら
こ
そ
重
要
だ
と
い

う
こ
と
の
お
話
࡛
ࡋ
ࡓ
劤

交
流
会
࡛
ࡣ
劣
日
常
生
活

の
中
で
劣
継
続
し
て
リ
ハ
ビ

リ
を
行
勂
࡚
࠸
ࡃ
ࡇ

ࡢ
困

難
さ
な
ど
に
つ
い
て
話
題
に

࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
盛
岡
交
流
会

岩
手
難
病
連
主
催

10
月
26
᪥
协
ᅵ
卐
ふ
れ
あ

い
ラ
ン
ド
岩
手
陶
芸
室
を
会

場
に
開
催
ࡋ
劣
６
名
の
参
加

ࡀ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
神
経
難
病
療
養
者
と
家
族

の
交
流
会岩

手
県
奥
州
保
健
所
主
催

10
月
28
᪥
协
᭶
卐

劣
水

沢
地
区
ࢭ
ࣥ
ࢱ
勖
を
会
場
に

開
催
さ
れ
劣
ࣃ
勖
࢟
ࣥ
ࢯ
ࣥ


劣
⬨
㧊
ᑠ
⬻
ኚ
ᛶ

劣A

L
S

な
ど
の
ᝈ
⪅
劣
ᐙ
᪘
劣
ᨭ

⪅

25
名
の
参
加
が
あ
り
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

岩
手
県
口
腔
保
健
支
援
セ

ࣥ
ࢱ
勖
歯
科
衛
生
士
小
山
恵

子
さ
ん
を
講
師

助
お
口
の

健
康

ࡘ
࠸
࡚
努
の
講
演
が

࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤
口
腔
内
を
清

潔
に
保
つ
た
め
に
定
期
健
診

が
重
要

ࡢ
ࡇ

࡛
ࡋ
ࡓ
劤

交
流
会
࡛
ࡣ
劣
家
族
内
で

の
悩
み
事
に
つ
い
て
話
題
に

࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
医
療
講
演
会
・交
流
会

岩
手
県
県
央
保
健
所
・

紫
波
町
・
矢
巾
町
主
催

10
月
31
᪥
协
ᮌ
卐
࡛
劣
紫

波
町
役
場
を
会
場
に
開
催
さ

れ
劣
ࣃ
勖
࢟
ࣥ
ࢯ
ࣥ
病
の
患

⪅
劣
ᐙ
᪘
劣
ᨭ

⪅
25
名
の

参
加
ࡀ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

南
昌
病
院
総
括
主
任
理
学

療
法
士

三
浦
正
徳
先
生
を

講
師
に
助
自
宅
で
で
き
る
リ

ハ
ビ
リ
の
࣏

ࣥ
ࢺ
努
の
講

演
が
あ
り
劣
リ
ハ
ビ
リ
体
操

の
実
技
も
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

交
流
会
࡛
ࡣ
劣
ࣃ
勖
࢟
ࣥ

ソ
ン
病
友
の
会
会
長
蛙
田
幸

一
さ
ん
の
参
加
ࡶ
࠶
ࡾ
劣
日

常
生
活
の
中
࡛
劣
継
続
し
て

リ
ハ
ビ
リ
を
行
勂
࡚
࠸
ࡃ
ࡇ

と
の
困
難
ࡉ
ࡸ
劣
薬
の
副
作

用
に
つ
い
て
な
ど
の
悩
み
が

話
題

࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
医
療
講
演
・交
流
会

岩
手
県
県
央
保
健
所
・
盛
岡
保
健

所
主
催

11
月
9
᪥
协
ᅵ
卐
┒
ᒸ
ᕷ

保
健
所
を
会
場
に
開
催
さ
れ
劣

全
身
性
強
皮
症
の
ᝈ
⪅
劣
ᐙ

᪘
劣
ᨭ

⪅
50
名
の
参
加
が

࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

二
宮
内
科
ࢡ
ࣜ
ࢽ
勏
ࢡ

副
院
長

二
宮
由
香
里
先
生

を
講
師
に
助
全
身
性
強
皮
症

の
治
療
と
療
養
生
活
の
ポ
イ

ࣥ
ࢺ
努
の
講
演
が
あ
り
ま
し

た
劤交

流
会
ࡶ
࠶
ࡾ
劣
日
々
の

気
持
ち
の
や
り
場
に
困
勂
ࡓ

時

ࡣ
劣
相
談
機
関
を
利
用

ࡍ
ࡿ
劤
࠺
ࡲ
ࡃ
自
分
と
付
き

合
勂
࡚
࠸
ࡃ
ࡇ

ࡶ
大
事
と

い
う
話
題
ࡶ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
県
南
交
流
会

岩
手
難
病
連
主
催

11
月
13
᪥
协
Ỉ
卐
に
奥
州

市
文
化
会
館
Z
࣍
勖
ࣝ
を
会

場
に
開
催
し
劣
16
名
の
参
加

ࡀ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤
奥
州
保
健

所
か
ら
保
健
師
さ
ん
の
参
加

も
あ
り
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
家

族
交
流
会

岩
手
県
大
船
渡
保
健
所
主
催

11
月
14
᪥
协
ᮌ
卐
に
大

船
渡
保
健
所
を
会
場
に
開
催

さ
れ
劣
14
名
の
参
加
が
あ
り

ま
し
ࡓ
劤

介
護
老
人
保
健
施
設
気
仙

苑
理
学
療
法
士

磯
村
尚
徳

氏
に
よ
る
助
自
宅
で
で
き
る

ࣃ
勖
࢟
ࣥ
ࢯ
ࣥ
病
の
運
動
努

の
講
話
ࡀ
࠶
ࡾ
劣
ࢫ
ࢺ
ࣞ
勏

チ
体
操
の
実
技
も
あ
り
ま
し

ࡓ
劤そ

の
後
の
交
流
会
࡛
ࡣ
劣

ࣃ
勖
࢟
ࣥ
ࢯ
ࣥ
病
友
の
会
会

長
蛙
田
幸
一
ࡉ
ࢇ
劣
会
員
の

方
の
参
加
ࡶ
࠶
勂
ࡓ
ࡢ
࡛
劣

会
の
活
動
の
話
に
つ
い
て
話

題

࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤
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〇
小
児
慢
性
特
定
疾
病
児
童

等
家
族
の
交
流
会

岩
手
県
釜
石
保
健
所
主
催

11
月
14
᪥
协
ᮌ
卐
に
釜
石

地
区
生
活
応
援
ࢭ
ࣥ
ࢱ
勖
を

会
場
に
開
催
ࡉ
ࢀ
劣
10
名
の

参
加
ࡀ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

み
ち
の
く
療
育
園
診
療
部

長

川
村
み
や
子
先
生
に
よ

ࡿ
助
病
気
を
持
つ
子
供
た
ち

へ
の
向
か
い
᪉
努
の
講
演
が

あ
り
ま
し
た
劤

そ
の
後
の
交
流
会
࡛
ࡣ
劣

震
災
当
時
の

劣
௬
タ
ఫ
Ꮿ

で
の
生
活
の
事
ࡸ
劣
通
院
の

苦
労
な
ど
が
話
題
に
な
り
ま

ࡋ
ࡓ
劤

〇
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療

受
給
者
家
族
等
の
情
報
交
換

会

岩
手
県
県
央
保
健
所
主
催

11
月
21
᪥
协
ᮌ
卐
に
盛
岡

市
保
健
所
を
会
場
に
開
催
さ

ࢀ
劣
15
名
の
参
加
が
あ
り
ま

ࡋ
ࡓ
劤

岩
手
医
科
大
学
附
属
病
院

小
児
科
学
講
座
講
師

高
橋

信
先
生

ࡼ
ࡿ
助
慢
性
心
疾

患
を
抱
え
る
子
ど
も
の
療
育


ࡘ
࠸
࡚
努
の
講
演
が
あ
り

ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

そ
の
後
の
交
流
会
࡛
ࡣ
劣

学
校
生
活
で
の
悩
ࡳ
ࡸ
劣
運

動
等
制
限
の
困
難
さ
が
話
題


࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
潰
瘍
性
大
腸
炎
及
び
ク
ロ

ー
ン
病
の
療
養
者
と
家
族
の

交
流
会

岩
手
県
中
部
保
健
所
主
催

11
月
22
᪥
协
㔠
卐
に
北
上

市
総
合
相
談
ࢭ
ࣥ
ࢱ
勖
を
会

場
に
開
催
ࡉ
ࢀ
劣
ᝈ
⪅
劣
ᐙ
᪘
劣

支
援
者
28
名
の
参
加
が
あ
り

ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

岩
手
県
中
部
病
院
診
療
支

援
室
栄
養
管
理
課
長

伊
藤

美
穂
子
さ
ん
を
講
師

助
食

事
の
工
夫
や
留
意
点
に
つ
い

࡚
努
ࡢ
講
演
ࡀ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

食

ࡓ
࠸
ࡶ
ࡢ
ࡣ
劣
自
分
の

体
調
と
相
談
し
な
が
ら
少
し

ず
つ
摂
取
し
て
み
る
こ
と
も

お
す
す
め
と
の
こ
と
で
し
ࡓ
劤

交
流
会
࡛
ࡣ
劣
࠸
ࢃ
࡚I
B
D

会
長
の
立
花
弘
之
さ
ん
も
参

加
ࡉ
ࢀ
劣
病
状
の

劣
ᑵ
ປ
に

つ
い
て
の
事
な
ど
に
つ
い
て

話
題

࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
宮
古
地
域
難
病
患
者
及
び

家
族
の
学
習
会

岩
手
県
宮
古
保
健
所
主
催

11
月
28
᪥
协
ᮌ
卐
ᐑ
ྂ
ᆅ

区
合
同
庁
舎
を
会
場
に
開
催

さ
れ
劣
ࣃ
勖
࢟
ࣥ
ࢯ
ࣥ
病
の

ᝈ
⪅
劣
ᐙ
᪘
劣
ᨭ

⪅
31
名

の
参
加
ࡀ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

木
澤
内
科
・
脳
神
経
内
科

ࢡ
ࣜ
ࢽ
勏
ࢡ
院
長

木
澤
栄

樹
先
生
ࡢ
助
ࣃ
勖
࢟
ࣥ
ࢯ
ࣥ

病
と
の
上
手
な
付
き
合
い
᪉
努

の
講
演
ࡀ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

そ
の
後
交
流
会
が
で
は
パ

勖
࢟
ࣥ
ࢯ
ࣥ
病
友
の
会
会
長

蛙
田
幸
一
さ
ん
も
参
加
さ
れ

ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤
食
事
の

劣
⸆
の
副

作
用
の
事
な
ど
に
つ
い
て
話

題

࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇
岩
手
県
障
が
い
者
芸
術
文

化
祭

同
実
行
委
員
会
主
催

11
月
14
᪥
卛
12
月
１
日

ま
で
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
て
展
示
会

ࡀ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

岩
手
難
病
連

ࡽ
ࡣ
劣
８

人
の

ဨ
劣
㸯
ᅋ
య
の
作
品

を
出
展
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤
４
作
品

が
入
賞
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

・
絵
画
部
門

優
秀
賞

三
島
弘
太
郎
さ
ん

佳
作

阿
部
佳
則
さ
ん

努
力
賞

長
谷
川
紀
子
さ
ん

・
文
芸
部
門

特
別
賞

郷
家
準
一
さ
ん

な
お
授
賞
式

ࡣ
劣
阿
部

佳
則
さ
ん
が
出
席
さ
れ
ま
し

ࡓ
劤

〇
ふ
れ
あ
い
音
楽
祭

同
実
行
委
員
会
主
催

11
月
30
᪥
协
ᅵ
卐
ふ
れ
あ

い
ラ
ン
ド
体
育
館
で
行
わ
れ

ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

岩
手
難
病
連

ࡽ
ࡣ
劣
コ

勖
ࣝ
ࡦ
ࡲ
ࢃ
ࡾ
劣
フ
ラ
ダ
ン

ࢫ
劣
車
い
す
ダ
ン
ス
が
出
演

し
劣
観
客
席
か
ら
は
大
き
な

歓
声
が
上
ࡀ
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

〇R
D
D
2
0
2
0
i
n

い
わ
て

᪥

卓
㸰
᭶
22
᪥
协
ᅵ
卐

今
年
も
希
少
難
治
性
疾
患

の
日
を
開
催
ࡋ
ࡲ
ࡍ
劤
詳
し

く
は
５
࣌
勖
ࢪ
を
ご
覧
く
だ

ࡉ
࠸
劤
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プログラム

１、体験発表 知ってほしい私の難病体験

２、交流会 昼食を取りながら、交流をしましょう

３、音楽療法 （一社）東北音楽療法推進プロジェクト

えころん 智田 邦徳先生

２０２０年２月２２日（土）１１：００～１４：００

会場：ふれあいランド岩手ホール
参加費無料・軽食付き・血管年齢測定もできます（無料）

、一般社団法人岩手県難病・疾病団体連絡協議会
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順
不
同
・
敬
称
略

协
10
月
㸳
᪥
卛
12
月
13
᪥
卐

〇
賛
助
会
費

⊦
ཪ


劣
୕
ୖ
ᖿ
⏨
劣
ఀ
ໃ

ᚿ
✑
劣
㧘
ᶫ
⨾
㤶
Ꮚ
劣
千
葉
伝

〇
寄
付

髙
山
瞳
・
仁
志
劣
み
ど
り
の
郷

八
木
郁
子
劣
細
川
光
正
劣
似
内

久
展
・
リ
ツ
劣
ギ
フ
ト
ア
ト
リ

エ〇
支
援
自
動
販
売
機

み
ど
り
の
㒓
劣
サ
カ
モ
ト
商


劣
୕

タ
ഛ
ᕤ
ᴗ
ᰴ
ᘧ


♫
劣
୍
ノ
㛵
ಟ
⣚
㧗
➼
Ꮫ
ᰯ
劣

ࢢ
ࣜ
勖
ࣥ
ࢣ

勖
劣
株
式
会

社
地
の
塩
ࣔ
勖
ࣜ
࢜
ࢩ
࢜
ࣥ

པ
ᕝ
劣
ྜྷ
ᕝ
ᩔ
Ꮚ

卛
࠶
ࡾ
ࡀ

࠺
ࡈ
ࡊ
࠸
ࡲ
ࡍ
卛

☆
こ
の
ᗘ
劣
ご
縁
ࡀ
࠶
勂

࡚
劣
宮
古
市
崎
山
の
吉
川
敦

子
様

ࡶ
劣
難
病
患
者
支
援

の
た
め
の
自
動
販
売
機
を
設

置
ࡋ
࡚
࠸
ࡓ
ࡔ
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

ࡇ
ࢀ
࡛
劣
支
援
自
動
販
売

機
７
台
目
の
設
置
に
な
り
ま

ࡍ
劤
少
し
ず
つ
支
援
の
輪
が

広
ࡲ
勂
࡚
࠾
ࡾ
ࡲ
ࡍ
ࡇ



感
謝
致
ࡋ
ࡲ
ࡍ
劤

〇S
H
O
W
A

笑
学
校
い
わ
て

な
ん
れ
ん
分
校

10

༙
卛


ሙ
卓
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手

１
月
11
᪥
协
ᅵ
卐
ㄪ
⌮
ᐊ

㸰
᭶
㸶
᪥
协
ᅵ
卐

〇
車
い
す
ダ
ン
ス

１
月
２
月
は
お
や
す
み
で
す

〇
ふ
れ
あ
い
ࢥ
勖
ࣝ
13

卛

ふ
れ
あ
い
ࢥ
勖
ࣝ
は
毎
月

２
回
土
曜
日
劣
ふ
れ
あ
い
ラ

ン
ド
岩
手
を
練
習
会
場

劣

難
病
患
者
ࡸ
劣
ᐙ
᪘
劣
ᨭ

⪅

含
ࡵ
࡚
劣
20
名
の
࣓
ࣥ
ࣂ
勖

で
活
動
ࡋ
࡚
࠸
ࡲ
ࡍ
劤

ご
指
導
く
だ
さ
る
先
生
ࡣ
劣

杉
本
聖
房
先
生
࡛
ࡍ
劤
ࡈ
縁

ࡀ
࠶
勂
࡚
今
年
か
ら
お
願
い

ࡋ
࡚
࠾
ࡾ
ࡲ
ࡍ
劤
今
年
ࡣ
劫
童

謡
唱
歌
を
歌
う

劬
に
参
加

ࡋ
劣
発
表
ࡋ
࡚
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
劤

体
調
を
整
え
練
習
に
参
加

ࡋ
劣
社
会
参
加
す
る
こ
と
を

目
標

劣
࣓
ࣥ
ࣂ
勖
同
士
支

え
合
い
な
が
ら
活
動
し
て
い

ࡲ
ࡍ
劤


ሙ
卓
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手

１
月
11
᪥
协
ᅵ
卐

１
月
25
᪥
协
ᅵ
卐

〇
ࢥ
勖
ࣝ
ひ
ま
わ
り


ሙ
卓
ⰼ
ᕳ
Ꮫ
び
学
園

12
月
１
月
は
お
休
み
で
す

〇
ほ
の
ぼ
の
ࢥ
勖
ࣝ
10

卛


ሙ
卓
ほ
の
ぼ
の
࣍
勖
࣒

12
月
23
᪥
协
᭶
卐

１
月
27
᪥
协
᭶
卐

〇
生
け
花

１
月
２
月
は
お
休
み
で
す

〇A
L
S

患
者
家
族
相
談
会

A
L
S

の
病
気
を
知
ࡾ
劣
情
報
を

共
有
し
て
病
気
と
上
手
に
付

き
合
勂
࡚
࠸
ࡃ
ヒ
ン
ト
を
得

て
も
ら
う
た
め
開
催
し
て
い

ࡲ
ࡍ
劤


ሙ
卓
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手

12
月
21
᪥
协
ᅵ
卐
➨
㸰

㆟
ᐊ

１
月
は
お
休
み
で
す

〇
ࣃ
勖
࢟
ࣥ
ࢯ
ࣥ
病
療
養
者

と
家
族
の
会

助
ࡳ
ࡺ
ࡁ

努
┴
ኸ
ᆅ
༊


ὶ

卓
13

卛

会

ሙ
卓


勖
ࢼ

１
月
19
᪥
协
ᅵ
卐

㸰
᭶
㸷
᪥
协
ᅵ
卐

一
番
丈
夫
そ
う

な
根
田
さ
ん
が
劣

転
ん
だ
際

劣
手

を
つ
い
て
骨
折
を

し
て
現
在
ギ
ブ
ス

࡛
ࡍ
劤助
年
相
応
に

歩
く
速
さ
を
考
え

ま
す
努
と
振
り
返
勂
࡚
࠸
ࡲ

ࡍ
劤支

援
ࢭ
ࣥ
ࢱ
勖
劣
小
児
自

立
支
援
ࢭ
ࣥ
ࢱ
勖
࡛
ࡣ
劣
各

保
健
所
主
催
で
行
わ
れ
る
各

種
講
演
会
等

劣
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
劤

講
演
会
に
は
毎
回
大
勢
の

参
加
ࡶ
࠶
ࡾ
ࡲ
ࡍ
ࡀ
劣
交
流

会

࡞
ࡿ

劣
人
数
が
減
り
劣

数
人
で
交
流
会
と
い
う
こ
と

が
ほ
と
ん
ど
で
す
劤
何
と
な

く
寂
し
く
感
ࡌ
࡚
࠸
ࡲ
ࡍ
劤

厳
し
い
寒
さ
が
続
ࡁ
ࡲ
ࡍ
劤

お
身
体
に
お
気
ࢆ
ࡘ
ࡅ
࡚
劣

よ
い
お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ

い
劤

根
田
・
大
橋
・
桜
田
・
東
山
・
田
中

サ
ー
ク
ル
活
動

賛
助
会
費
・
ご
寄
付

御
礼

患
者
会
活
動


