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毎
日
暑
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
が
皆
さ
ん
お
元
気

で
す
か
？ 

 

私
が
住
む
奥
州
市
江
刺

愛
宕
も
37
度

36
・
5
度

な
ど
全
国
で
一
番
の
暑
い

日
が
記
録
さ
れ
る
な
ど

考

え
ら
れ
な
い
猛
暑
が
続
い

て
い
ま
す

今
ま
で
愛
宕
を


お
だ
き

と
読
ん
で
も
ら

う
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が

暑
さ

寒
さ
が
岩
手
県
内
で
ト

プ
ク
ラ
ス
の
気
温
が
度
々

記
録
さ
れ
る
こ
と
か
ら


え
さ
し
お
だ
き

と
天
気

予
報
の
た
び
に
読
ま
れ
る

よ
う
に
な
り

今
回
は
全
国 

 

        

で

え
さ
し
お
だ
き

が
放

送
さ
れ
ま
し
た

そ
う
い
う

意
味
で

愛
宕

を

お
だ

き

と
呼
ん
で
く
れ
る
人
も

多
く
な

た
の
で
は
な
い

か
と
思

て
い
ま
す
 

 

さ
て
先
日
岩
手
県
議
会

に
お
邪
魔
し
て
各
会
派
を

回
り

一
部
回
れ
な
か

た

会
派
も
あ
り
ま
し
た

難

病
連
の
賛
助
会
員
に
加
入

を
お
願
い
し
て
き
ま
し
た

あ
り
が
た
い
こ
と
に
半
数

を
超
え
る
議
員
の
方
々
に

加
入
し
て
頂
き
ま
し
た

今

後
は
更
に
足
を
運
び

難
病

や
子
供
の
疾
病
の
事
を
理

解
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
 

 

        

要
望
や
請
願
な
ど
お
願
い

す
べ
く
活
動
を
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す

ま

た
行
政
と
は
別
に
難
病
・
疾

病
団
体
と
県
会
議
員
と
の 

 

話
し
合
い
な
ど
も
計
画
し

た
い
と
思

て
い
ま
す
 

 

厳
し
い
暑
さ
が
ま
だ
ま

だ
続
く
と
思
い
ま
す
し

コ

ロ
ナ
も
終
息
の
兆
し
が
見

え
ま
せ
ん

体
調
に
は
十
分

に
気
を
配
り

オ
リ
ン
ピ

ク

パ
ラ
リ
ン
ピ

ク
か
ら

少
し
で
も
勇
気
を
も
ら
い

な
が
ら
過
ご
し
て
い
き
ま

し

う
！ 

  

代
表
理
事 

佐
藤
邦
夫 

  

★
岩
手
県
難
病
連
加
盟 

団
体

総
会

終
盤
 


一
般
社
団
法
人
日
本




協
会
岩
手
県
支
部 

 
 

6
月
19
日 

書
面 


岩
手
県
網
膜
色
素
変
性
症

協
会 

 
 

 

6
月
20
日 

書
面 


一
般
社
団
法
人
全
国
心
臓

病

子



守

会

岩
手
県
支
部 

 

6
月
27
日 

書
面 

 

★

総
会 

 

書
面 

 

評
議
員
登
録 

二
名 

 

代
表
理
事 

佐
藤
邦
夫 

 

副
代
表
理
事 

立
花
弘
之 

 

★
佐
藤
邦
夫
代
表
理
事 

第
37
回
V

H

O-




東

北
学
習
会 

 







参
加
致




 

★
東
京















聖
火



 

 
 

 

 

6
月
18
日

奥
州
市
在

住
重
症
筋
無
力
症
患
者 

小

野
寺
廣
子



無
事
完

走

密

避




現
地

応
援












画
面

映


勇
姿


思
わ

拍
手


応
援











笑
顔











 

 

★
岩
手
県

要
望 

7
月
28
日

水

難
病

連

佐
藤
邦
夫
代
表
理
事



人

県
庁

訪
れ

災

害
時

福
祉
避
難
所

設
置




要
望



参
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 ★
合
唱
団
活
動 

 


ふ
れ
あ
い
コ

ル 

会
場

ふ
れ
あ
い
ホ

ル 

時
間

10
時
30
分

 

開
催
日

6
月
26
日

土

 

7
月
17
日(

土

 

 








 

会
場

 







 

時
間

 

10
時

11
時 

開
催
日

6
月
28
日
 

月
 

7
月
26
日
 

月

 
 

   

オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
参
加 

 

〇
6
月
13
日

日
 

13
時

14
時 

第
22
回
岩
手
県
理
学
療
法 

士
学
術
大
会 

公
開
講
座


あ
り
が
と
う

が
循
環
す
る

社
会

居
場
所
と
役
割
を
支

え
る
テ
ク
ノ
ロ
ジ

 
 

 

〇
6
月
27
日

日

 

10
時

12
時 

小
児
期
発
症
慢
性
疾
患
を

持
つ
子
ど
も
の
現
状
と
移
行

支
援 

 
〇
７
月
8
日

木
 

12
時
30
分

16
時 

第
39
回
岩
手
県
精
神
保
健

福
祉
家
族
大
会 
気
仙
大
会 


家
族
と
本
人
が
い
き
い
き

と
暮
ら
す
た
め
に
は

 

 

〇
7
月
9
日

金

 

15
時

17
時 

 

令
和
3
年
度
医
療
的
ケ
ア

児
コ

デ

ネ

タ
等
養
成

研
修
終
了
者
の
意
見
交
換
会 

 

〇
7
月
10
日

土

 

13
時

16
時 

 

第
4
回
障
が
い
の
あ
る
子

ど
も
と
家
族
の
ケ
ア
研
修
会 

2

0

2

1
年
第1

回

子
ど

も
と
家
族
の
生
活
を
支
え
る

た
め
に

 

 

〇
7
月
10
日

土

 

13
時
30
分

16
時
30
分 

 

第
42
回
子
ど
も
の
難
病
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム 

子
ど
も
の
居

場
所
を
作
ろ
う
！ 

 

〇
7
月
11
日

日

 

10
時

12
時 

 

第
37
回
Ｖ
Ｈ
Ｏ―

ｎ
ｅ
ｔ

東
北
学
習
会 

 

〇
7
月
17
日

土

 

13
時

14
時
30
分 

 

Ｊ
Ｄ
サ
マ

セ
ミ
ナ

 

2

0

2

1 

人
権
と
優
生

思
想 

や
ま
ゆ
り
園
事
件
か

ら
5
年

私
た
ち
に
問
わ
れ
る

こ
と 

 

〇
7
月
20
日

土

 

13
時

16
時
45
分 

 
岩
手
県
地
域
生
活
定
着
支

援
研
修
会 


地
域
共
生
社

会
の
実
現
に
向
け
た
地
域
づ

く
り

 

 

〇
7
月
25
日

日
 

9
時

 

 

第
44
回 

て
ん
か
ん
基
礎
講

座 

 

〇
7
月
31
日

土

 

14
時
か
ら
16
時 

 

第1

回
小
児
慢
性
特
定
疾
病

医
療
講
演
会 

 

 

オ
ン
ラ
イ
ン
交
流
会
参
加 

 

〇
7
月
17
日

土
 

10
時
30
分

11
時
30
分 

 

ね
う
ぼ
ら
カ
フ

 


第1

回
交
流
会

ダ
ウ
ン
症

 

 

主
催

盛
岡
市
母
子
健
康
課 

い
わ
て
チ
ル
ド
レ
ン
ズ
ヘ
ル

ス
ケ
ア 

※
盛
岡
市
母
子
健
康
課
い
わ

て
チ
ル
ド
レ
ン
ズ
ヘ
ル
ス
ケ

ア 

ダ
ウ
ン
症
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
グ

ル

プ
３
ピ

ス
と
繋
が
り

ま
し
た 

 

協 

議 

会 
 

 〇
8
月
5
日

木

 

18
時
15
分

20
時
15
分 

 

令
和
3
年
度
第

1

回
盛
岡

広
域
圏
医
療
的
ケ
ア
連
絡
協

議
会 

 

 

オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
参
加 

 

〇
6
月
7
日

月
 

お
薬
の
正
し
い
付
き
合 

い
方 

 

〇
6
月
15
日

火
 


日
帰
り
で
で
き
る
手
術

い
ろ
い
ろ
な

痔

の
は
な
し 

 
 
 
 

〇
6
月
17
日

木

 

Ｃ
Ｔ
・
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で
分
か
る
病
気 


こ
ん
な
症
状
ご
ざ
い
ま
せ

ん
か
？

 

 

〇
6
月
28
日

月

 

漢
方
薬
に
つ
い
て 

 
 
 
 

〇
6
月
30
日

水

 

口
腔
乾
燥
症
に
つ
い
て 

 
 
 
 
 

〇
7
月
6
日

火

 

胆
の
う
結
石
に
つ
い
て 

 

〇
7
月
13
日

火

 

肝
臓
の
病
気
に
つ
い
て 
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〇






病
療
養
者


家
族

会 

三
密
を
避
け
感
染
症
対

策
を
行
い
な
が
ら
実
施 

・
６
月
12
日

土

 

内
容

交
流
会 

時
間

13
時
半

 

会
場

ア
イ

ナ 

・
６
月
20
日

日

 

内
容

太
極
拳 

時
間

13
時
半

 

会
場

ア
イ

ナ
６
階 

・
７
月
10
日

土

 

内
容

電
車
旅
行 

会
場

一
関

平
泉 

申
し
込
み
は
別
紙 

参
加
費
五
千
円 

・
７
月
24
日

土

 

内
容

交
流
会 

時
間

13
時
半

 

会
場

ア
イ

ナ
６
階 

 

１
・
岩
手
県
人
事
委
員
会 

事
務
局
よ
り 


令
和
３
年
度
障
が
い
者

を
対
象
と
し
た
岩
手
県
職

員
採
用
選
考
に
係
る
受
験

案
内

が
来
て
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す

 
① 
受
付
期
間

 
Ｒ
３
年
８
月
１
６
日

月


９
月
３
０
日

木
 

② 

受
験
資
格

 

昭
和
56
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
16
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
者

年
齢
が
17

歳
以
上
40
歳
未
満

 

※
募
集
案
内
の
詳
細
は

難

病
連

に
あ
り
ま
す
の
で
お

声
掛
け
を
お
願
い
い
た
し

ま
す

 


℡
０
１
９
－
６
１
４
－

０
７
１
１

 

    

２
・
世
界
網
膜
の
日
ｉ
ｎ
岩

手 
つ
な
が
る
力
で
希
望
を

現
実
に 

イ

ハ
ト

ブ

か
ら
未
来
へ
！

 

 

開
催
日
時

2

0

2

1
年

9
月
26
日

日

 

１３
時

16
時
30
分 

 

な
お

13
時
か
ら
の
開
会

ア
ト
ラ
ク
シ

ン
に
は
高

山
仁
志
氏
の
ヴ

イ
オ
リ

ン
演
奏
が
あ
り
ま
す

 

Ｙ

o

u 

Ｔ

u

b

e

で

生
放
送
さ
れ
ま
す

パ
ソ
コ

ン

ス
マ

ト
フ

ン
等
で

視
聴
で
き
ま
す

 

オ
ン
ラ
イ
ン
中
継
を
視
聴

す
る
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は 

ht
tps:

//you
tu.b

e/asmqb

as
mqb

8 
 

へ 

ア
ク
セ

ス
す
る
と
視
聴
で
き
ま

す

 

詳
細
は
別
紙
を
ど
う
ぞ

 

 

３

研
修
会

講
演
会
の
開

催
ご
案
内

 
 
 
 
 
 
 
 

難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ

で
は

医
療
従
事
者
等

を
講
師
と
し
た
研
修
会

講
演
会
を
開
催
し
ま
す

 
 
 

Ｙ
o

u 

Ｔ
u

b

e
公

開
で
す
の
で
興
味
の
あ
る

方
は
ご
覧
く
だ
さ
い

 

 
 ◎

第1

回
目 


難
病
相
談
支
援
員
と 

し
て

 

 

講
師

根
田
豊
子

岩

手
県
難
病
相
談
支
援
員

 

 

今
後

こ
の
よ
う
な
企
画

を
続
け
て
参
り
ま
す

 

         
 
 
 
 
 

 

  

   









病
療
養
者


家
族

会
活
動
今
後

予

定 〇

8

月

28

日

土

13

時

30
分

15
時
30
分 






交
流
会 

〇

9

月

11

日

土

13

時

30
分

15
時
30
分 






交
流
会 

〇

9

月

27

日

土

13

時

30
分

15
時
30
分 


れ






卓
球
大

会 申

込


別
紙

内
履


用



持
参


 

 










毎
月

一
回

予
定


 

太
極
拳

毎
月
第
三
日
曜

日

予
定

 

    

https://youtu.be/6Xe4Ihz42yM 
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活
動 

 
今
後

予
定 

 

☆
合
唱
団
活
動 

 

※






 

会
場

 







 

時
間

 

10
時

12
時 

開
催
日

 

8
月
30
日

月
 

 
 

 
 

 
 

9
時
27
日

月

 

 

※

れ



 

会
場

 


れ




 

開
催
日
時
 

8
月
21
日

土

 

 
 

 
 

 
 

 

13
時
30
分

 

 
 

 
 

 
 

 

9
月
11
日

土

 

 
 

 
 

 
 

 

13
時
30
分

 

 
 

 
 

 
 

 

9
月
25
日

土

 

 
 

 
 

 
 

 

10
時
30
分

 

 

※



わ
 

会
場

 

矢
巾
町



わ

見
学

 

開
催
日

 

8
月
22
日

日

 

 

順
不
同
・
敬
称
略 


６
月
２
日

８
月
5
日

 

〇
賛
助
会
費 

晴
山
巧

千
葉
昇

吉
田
耕

太
郎

保
坂
信
雄

盛
岡
市

議
会
議
員 

伊
勢
志
穂

主

濱
陽
子

猪
股
健
治

成
田

甲
子
夫

岩
手
県
議
会
議
員 

臼
澤
勉

岩
手
県
議
会
議
員

伊
藤
勢
至

岩
手
県
議
会
議

員 
高
橋
穏
至

岩
手
県
議

会
議
員 
工
藤
勝
子

岩
手

県
議
会
議
員 

川
村
伸
浩


岩
手
県
議
会
議
員 

武
田
哲

岩
手
県
議
会
議
員 
千
葉
伝

岩
手
県
議
会
議
員 

山
下
正

勝

岩
手
県
議
会
議
員 

城

内
愛
彦

岩
手
県
議
会
議
員

工
藤
勝
博

岩
手
県
議
会
議

員 

飯
澤
匡

岩
手
県
議
会

議
員 

千
葉
絢
子

岩
手
県

議
会
議
員 

佐
々
木
努

岩

手
県
議
会
議
員 






美
穂
子

岩
手
県
議
会
議
員 

郷
右
近
浩

中
嶋
嘉
子

岩

手
県
議
会
議
員 

千
葉
秀
幸

岩
手
県
議
会
議
員 

千
田
美

津
子

岩
手
県
議
会
議
員 

五
日
市
王

岩
手
県
議
会
議

員 

柳
村
一

岩
手
県
議
会

議
員 

岩
渕
誠

岩
手
県
議

会
議
員 

岩
城
元

岩
手
県

議
会
議
員 

小
西
和
子

岩

手
県
議
会
議
員 

菅
野






澤
野
典
子

岩
手
県

議
会
議
員 

佐
藤


子


細
川
光
正

細
川
宮
子

岩

井
智
子

吉
田
典
仁

司
東

礼
津
子

長
山
裕
子

榊
博

子

岩

手

県

議

会

議

員 

佐
々
木
宣
和

盛
岡
市
議
会

議
員 

村
上
貢
一 

 

〇
正
会
員
費 

有
原
淳
也

藤
井
裕
康

立

花
弘
之

澤
山
禎
信

植
田

雅
男

中
村
れ

子

稲
垣

裕
一 

 

〇
団
体
会
費 




-


型
関
連
脊
髄
症






患
者
会

岩
手







友

会

岩
手
県

脊
髄
小
脳
変
性
症
友
の
会

一
般
社
団
法
人
全
国
心
臓

病
の
子
ど
も
を
守
る
会
岩

手
県
支
部

一
般
社
団
法
人

日
本
Ａ
Ｌ
Ｓ
協
会
岩
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