
盛岡市主催 共催：岩手県県央保健所
岩手県難病相談支援センター

全身性エリテマトーデス全身性エリテマトーデス

難病医療講演会・交流会難病医療講演会・交流会

令和８年

12月10日(木)

14：00～（受付13：30）

講演会

14：00～15：20

交流会（希望者のみ）
15：30～16：10

時間

勤労福祉会館
（盛岡市紺屋町2-9）場所

全身性エリテマトーデスの
患者さんとその家族対象

無料費用

会場参加
オンデマンド配信

（ご希望の参加方法でお申し込みください）

開催
形式

100名定員

講師
二宮内科クリニック
副院長 二宮 由香里先生

内 容

講演会

交流会

講演会終了後に参加者同士で

思いや経験を共有できる場です。

ぜひご参加ください。

お申し込み

盛岡市保健所 健康増進課（019-603-8305）

電話

Web

019-603-8305
※電話での申込は 会場参加のみとなります

Forms→
Web申込はこちら

お問い合わせ先

病気との上手な付き合い方

～治療と日常生活のポイントについて～

病気との上手な付き合い方

～治療と日常生活のポイントについて～

11/10（火）10時～
12/1（火） まで

期間
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