
1994 年 2 月 28 日第三種郵便物許可    2023 年 12 月 15 日発行（毎月 1 回 15 日発行） TSK 通巻 2951 号 

    この機関紙は（公財）岩手県福祉基金の助成により作成しています                  1 

        
 
 2

0

2

3

年
、
も
う

12

月
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。 

5

月
に
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
が
感
染
症
5

類

と
な
り
、
生
活
の
変
化
が
み

ら
れ
る
か
と
思
い
き
や
、
ま

だ
ま
だ
油
断
で
き
な
い
状

況
が
続
い
て
い
ま
す
。
患
者

会
活
動
も
な
か
な
か
進
ま

な
い
中
、
難
病
連
県
南
交
流

会
は
、
毎
月
、
少
人
数
な
が

ら
活
動
が
再
開
で
き
て
、
う

れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
少
し
ず
つ
、
以

前
の
よ
う
な
活
動
が
出
来

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

さ
て
私
ご
と
に
な
り
ま

す
が
、
猛
暑
の
7

月
、
夫
が 

       心
臓
の
手
術
を
す
る
こ
と

に
な
り
、
大
学
病
院
に
入
院

し
ま
し
た
。
緊
急
手
術
の
た

め
、
手
術
開
始
が
夜
と
な
り
、

私
は
ホ
テ
ル
に
宿
泊
し
待

機
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
病
院
か
ら
宿
泊
優
待
券

を
頂
き
、
と
て
も
助
か
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
が
数

日
続
く
と
、
優
待
で
は
な
く

な
る
の
で
、
患
者
家
族
の
負

担
は
大
き
く
な
る
の
で
は

…
と
い
う
こ
と
も
強
く
感

じ
ま
し
た
。
無
事
に
手
術
は

成
功
し
、
退
院
後
は
毎
週
心

臓
リ
ハ
ビ
リ
の
送
迎
な
ど
、

忙
し
い
日
々
を
送
っ
て
い

ま
す
。 

 

も
う
数
日
で
12

月
に
な 

り
ま
す
が
、
我
が
家
で
は
、

家
じ
ゅ
う
干
し
柿
の
カ
ー

テ
ン
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今

年
は
な
か
な
か
患
者
会
や

難
病
連
行
事
に
参
加
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
来
年
に

は
定
年
を
迎
え
る
予
定
で

す
の
で
、
「
や
り
た
い
こ
と

リ
ス
ト
」
を
作
成
し
、
楽
し

い
年
に
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

皆
様
も
、
寒
い
冬
、
楽
し

い
こ
と
、
や
り
た
い
こ
と
リ

ス
ト
を
作
成
し
て
み
て
は

い
か
が
で
す
か
？ 

 

業
務
執
行
理
事 

（
全
国
筋
無
力
症
友
の
会

岩
手
支
部 

き
び
だ
ん
ご
の

会
） 

小
野
寺 

廣
子 

     

   

 

〇
国
会
請
願
署
名
に 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す 

 

前
号
に
国
会
請
願
署
名

の
用
紙
を
同
封
致
し
ま
し

た
。
難
病
・
長
期
慢
性
疾
病
・

小
児
慢
性
特
定
疾
病
対
策

の
総
合
的
な
推
進
を
求
め

る
請
願
書
で
す
。
病
気
に
な

っ
て
も
生
涯
、
安
心
し
て
生

活
で
き
る
豊
か
な
医
療
と

福
祉
の
社
会
の
実
現
の
た

め
に
国
会
に
提
出
致
し
ま

す
。 

 

令
和
4

年
度
の
国
会
請

願
署
名
は
岩
手
県
難
病
連

で
は
660

筆
、
膠
原
病
友
の

会
で
は
15

筆
、
岩
手
県
腎

臓
病
の
会
で
は
1,417

筆
集
ま

り
ま
し
た
。 

こ
の
署
名
は
私
た
ち
の

活
動
の
推
進
力
に
な
っ
て

お
り
ま
す
。
ご
協
力
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

    

〇

J

P

A

第

36

回
幹
事

会 日
時
：
12

月
3

日
（
日
） 

会
場
：
z

o

o

m 

立
花
副
代
表
、
菊
池
副
代

表
が
出
席
し
ま
し
た
。 

 

〇
奥
州
市
在
宅
療
養
難
病
患

者
の
た
め
の
交
流
会
・
相
談

会 日
時
：
10

月
15

日
（
日
） 

会
場
：
江
刺
総
合
支
所 

患
者
様
42

名
、
支
援
者

様
17

名
、
計
59

名
に
ご
参

加
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

運
営
に
あ
た
っ
て
は
関

係
機
関
の
方
々
に
も
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

参
加
さ
れ
た
皆
様
か
ら

は
、
「
交
流
す
る
こ
と
が
出

来
て
良
か
っ
た
」
「
大
変
な

の
は
自
分
だ
け
で
は
な
い

と
思
え
た
」
「
も
っ
と
交
流
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の
時
間
が
欲
し
か
っ
た
」
等

の
お
声
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

        

〇
第
3
回
理
事
会 

日
時
：
11

月
14

日
（
火
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩

手
・
z

o

o

m 

         

〇
田
辺
三
菱
製
薬 

手
の
ひ

ら
パ
ー
ト
ナ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム 

第
10
期
助
成
事
業
報
告
会 

日
時
：
10

月
24

日
（
火
） 

会
場
：
田
辺
三
菱
製
薬
東
京

本
社 川

下
理
事
、
根
田
支
援
員

が
出
席
し
ま
し
た
。 

 〇
全
国
難
病
セ
ン
タ
ー
研
究

会 
 

第
39
回
研
究
大
会 

日
時
：
12

月
7

日
（
木
） 

12

月
8

日
（
金
） 

会
場
：
沖
縄
産
業
支
援
セ
ン

タ
ー 菊

池
副
代
表
と
菊
池
支

援
員
が
参
加
し
ま
し
た
。 

 

〇
県
南
交
流
会 

日
時
：
11

月
8

日
（
水
） 

12

月
13

日
（
水
） 

会
場
：
奥
州
市
水
沢
地
域
交 

流
館
ア
ス
ピ
ア 

 

〇
難
病
連
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ 

日
時
：
11

月
2

日
（
木
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩

手
・
z

o

o

m 

難
病
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー 

〇
久
慈
保
健
所 

パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
と
家
族
の
た
め
の
交

流
会 

日
時
：
10

月
18

日
（
水
） 

会
場
：
久
慈
保
健
所 

 

〇
高
次
脳
機
能
障
害
ピ
ア
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
（
全
4

回
） 

日
時
：
10

月
21

日
（
土
） 

11

月
4

日
（
土
） 

11

月
18

日
（
土
） 

12

月
2

日
（
土
） 

会
場
：
岩
手
県
自
治
会
館

（
盛
岡
市
）
他 

 

〇
難
病
患
者
支
援
従
事
者
研

修 日
時
：
10

月
23

日
（
月
） 

10

月
24

日
（
火
） 

会
場
：
z

o

o

m 

 

〇
大
船
渡
保
健
所 

神
経
難

病
交
流
会 

日
時
：
10

月
24

日
（
火
） 

会
場
：
大
船
渡
保
健
所 

  

〇
北
い
わ
て
介
護
福
祉
産
学

勉
強
会 

日
時
：
11

月
16

日
（
木
） 

会
場
：
洋
野
町
に
ぎ
わ
い
創

造
交
流
施
設 

ヒ
ロ
ノ
ッ
ト 

 

〇
吹
田
徳
洲
会
病
院 

医
療

講
演
会 

相
続
講
座
～
第
1
回 

相
続

の
基
本
及
び
相
続
発
生
後
の

手
続
き
に
つ
い
て
～ 

日
時
：
10

月
31

日
（
火
） 

会
場
：
z

o

o

m 

 

〇
集
ま
れ
！
ア
イ
ラ
イ
ン 

日
時
：
11

月
25

日
（
土
） 

会
場
：
花
巻
市
総
合
体
育
館 

 

小
慢
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー 

〇
盛
岡
市
小
児
慢
性
特
定
疾

病
児
童
等
自
立
支
援
事
業 

ね
う
ぼ
ら
カ
フ
ェ 

日
時
：
10

月
28

日
（
土
） 

会
場
：
盛
岡
市
保
健
所 

主
催
：
盛
岡
市
母
子
健
康

課
・
い
わ
て
チ
ル
ド
レ
ン
ズ

ヘ
ル
ス
ケ
ア
連
絡
会
議 

慢
性
疾
病
・
難
病
班 

共
催
：
岩
手
県
小
児
慢
性
特 

定
疾
病
児
童
等
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー 

 

〇
令
和
5
年
度 

第
2
回

盛
岡
広
域
圏
医
療
的
ケ
ア
連

絡
協
議
会 

日
時
：
11

月
28

日
（
火
） 

会
場
：
盛
岡
市
中
央
公
民
館 

 

〇
小
慢
さ
ぽ
ー
と
せ
ん
た
ー

医
療
講
演
会 

ほ
っ
こ
り
先
生
教
え
て 

～
医

療
的
ケ
ア
児
の
地
域
と
生
活

～ 赤
鼻
せ
ん
せ
い
教
え
て 

～
ス

ト
レ
ス
時
代
の
子
の
“見
え
な

い
思
い
”～ 

日
時
：
10

月
21

日
（
土
） 

会
場
：
z

o

o

m 

 

〇
難
病
・慢
性
疾
患
全
国 

フ
ォ
ー
ラ
ム
2023 

日
時
：
11

月
18

日
（
土
） 

会
場
：
z

o

o

m 

 

〇
2023
年
度
日
本
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
ク
教
育
学
校
連
盟 

東

北
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会 

第 3回理事会 当日の様子 
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日
時
：
11

月
4

日
（
土
） 

会
場
：
東
北
福
祉
大
学 

仙

台
駅
東
口
キ
ャ
ン
パ
ス 

 

〇
岩
手
県
障
害
者
ピ
ア
サ
ポ

ー
ト
研
修
（基
礎
研
修
） 

日
時
：
11

月
23

日
（
木
） 

11

月
24

日
（
金
） 

会
場
：
ア
イ
ー
ナ
（
盛
岡
市
） 

   

〇
R

D

D 

i

n  

い
わ
て
2

0

2

4 

日
時
：
2

月
24

日
（
土
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル 

来
年

2

月
に
世
界
希

少
・
難
治
性
疾
患
の
日
（
R

D

D

）
の
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
す
る
予
定
で
す
。 

 

患
者
さ
ん
の
体
験
発
表

と
、
演
奏
会
を
予
定
し
て
お

り
ま
す
。
詳
細
が
決
ま
り
ま

し
た
ら
難
病
連
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
致
し

ま
す
。 

   

〇
岩
手
県
障
が
い
者
文
化
芸

術
祭 

応
募
作
品
展 

日
時
：
11

月
23

日
（
木
） 

～
12

月
18

日
（
月
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル 

絵
画
・
書
道
・
写
真
・
工

芸
・
文
芸
の
作
品
が
展
示
さ

れ
て
い
ま
す
。 

 

記
念
式
典
（終
了
） 

日
時
：
12

月
10

日
（
日
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル 

 

応
募
作
品
展
各
部
門
入

賞
者
へ
の
表
彰
が
行
わ
れ

ま
し
た
。 

難
病
連
か
ら
は
6

名
の

作
品
を
出
展
い
た
し
ま
し

た
。 

絵
画
部
門
で
は
阿
部
佳
則

さ
ん
、
文
芸
部
門
で
は
佐
藤

明
子
さ
ん
が
入
賞
さ
れ
ま

し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

 

ふ
れ
あ
い
音
楽
祭

2023 

日
時
：
12

月
17

日
（
日
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル 

難
病
連
か
ら
は
ふ
れ
あ

い
コ
ー
ル
、
コ
ー
ル
ひ
ま
わ

り
、
ほ
の
ぼ
の
コ
ー
ル
が
出

演
し
ま
す
。 

 

〇
盛
岡
市
障
が
い
者
芸
術
文

化
祭
（終
了
） 

日
時
：
12

月
9

日
（
土
）

～
12

月
11

日
（
月
） 

会
場
：
プ
ラ
ザ
お
で
っ
て

（
盛
岡
市
） 

難
病
連
か
ら
は
5

名
の

作
品
を
出
展
い
た
し
ま
し

た
。 

      

   

〇
全
国
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友

の
会 

岩
手
県
支
部 

盛
岡
地
区
み
ゆ
き
会
交
流
会 

日
時
：
11

月
8

日
（
水
） 

県
南
地
区
す
み
れ
会
交
流
会 

日
時
：
11

月
15

日
（
水
） 

二
戸
地
区
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

療
養
者
と
ご
家
族
の
交
流
会 

日
時
：
11

月
15

日
（
水
） 

沿
岸
北
部
す
ず
ら
ん
会
交
流

会 日
時
：
11

月
16

日
（
木
） 

北
海
道
・
東
北
支
部
オ
ン
ラ

イ
ン
交
流
会 

日
時
：
11

月
26

日
（
日
） 

 

〇
日
本
A

L

S
協
会
岩
手

県
支
部 

県
南
交
流
会 

日
時
：
10

月
27

日
（
金
） 

会
場
：
奥
州
市
水
沢
地
区
セ

ン
タ
ー 

 

〇
日
本
て
ん
か
ん
協
会
岩
手

県
支
部
（波
の
会
） 

市
民
公
開
講
座 

日
時
：
11

月
19

日
（
日
） 

会
場
：
大
船
渡
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー 

 

〇
岩
手
県
脊
髄
小
脳
変
性
症

友
の
会
・夢
現
舎
ほ
の
ぼ
の
ホ

ー
ム 

2023
『収
穫
感
謝
祭
』 

日
時
：
11

月
19

日
（
日
） 

会
場
：
夢
現
舎 

ほ
の
ぼ
の

ホ
ー
ム 

 

〇
い
わ
て
I

B

D 

北
海
道
・
東
北
エ
リ
ア
交
流

会 日
時
：
10

月
14

日
（
土
） 

会
場
：
ト
ー
ク
ネ
ッ
ト
ホ
ー

ル
仙
台 

 

〇
岩
手
県
網
膜
色
素
変
性
症

協
会 

学
習
会
＆
一
泊
交
流
会 

日
時
：
10

月
21

日
（
土
） 

 
 

 

10

月
22

日
（
日
） 

会
場
：
マ
リ
オ
ス
（
盛
岡
市
）

赤
い
風
車
（
雫
石
町
） 
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〇
全
国
脊
髄
損
傷
者
連
合
会 

岩
手
県
支
部 

令
和
5
年
度
第
1
回
ボ
ッ

チ
ャ
大
会 

日
時
：
10

月
28

日
（
土
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

    

〇
全
国
心
臓
病
の
子
ど
も
を

守
る
会
岩
手
県
支
部 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

日
時
：
12

月
17

日
（
日
） 

会
場
：
盛
岡
市
西
部
公
民
館 

 

〇
全
国
脊
髄
損
傷
者
連
合
会

岩
手
県
支
部 

令
和
5
年
度
第
2
回
ボ
ッ

チ
ャ
大
会 

日
時
：
12

月
23

日
（
土
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 

〇
日
本
A

L

S
協
会
岩
手

県
支
部 

盛
岡
交
流
会 

日
時
：
12

月
16

日
（
土
） 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

会
議
室 

 

  

盛
岡
市
保
健
所
・
岩
手
県

県
央
保
健
所
が
実
施
主
体

と
な
っ
て
難
病
医
療
講
演

会
・
相
談
交
流
会
が
行
わ
れ

ま
す
。
詳
細
は
難
病
連
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

〇
令
和
5
年
度
難
病
医
療

講
演
会
・相
談
交
流
会 

網
膜
色
素
変
性
症
に
つ
い
て

～
病
気
と
と
も
に
生
き
る
～ 

日
時
：
1

月
27

日
（
土
） 

13

時
30

分
～
15

時
40

分 

会
場
：
ア
イ
ー
ナ
6

階 

団
体
活
動
室
1 

 

〇
令
和
5
年
度
難
病
医
療

講
演
会
・相
談
交
流
会 

も
や
も
や
病
～
治
療
と
ケ
ア

の
最
新
情
報
～ 

日
時
：
2

月
4

日
（
日
） 

13

時
30

分
～
15

時
40

分 

会
場
：
盛
岡
市
保
健
所 

7

階
大
ホ
ー
ル 

   

   

〇
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ル 

日
時
：
1

月
13

日
（
土
） 

 
 
 

13

時
30

分
～ 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手 

 
 
 

調
理
実
習
室 

 

〇
ほ
の
ぼ
の
コ
ー
ル 

日
時
：
12

月
16

日
（
土
） 

 
 

 

1

月
29

日
（
月
） 

 
 
 

10

時
～ 

会
場
：
ほ
の
ぼ
の
ホ
ー
ル
（
乙
部
） 

 

〇
コ
ー
ル
ひ
ま
わ
り 

※
1

月
・
2

月
は
お
休
み

し
ま
す
。 

 
〇
生
け
花
教
室 

※
都
合
に
よ
り
し
ば
ら
く

お
休
み
し
ま
す
。 

 

〇
S

h

o

w

a
笑
学
校 

い
わ
て
な
ん
れ
ん
分
校 

日
時
：
1

月
12

日
（
金
） 

13

時
30

分
～ 

 

会
場
：
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手

調
理
実
習
室 

   

順
不
同
・
敬
称
略 

（
令
和
5

年
10

月
1

日
～
11

月

30

日
） 

〇
賛
助
会
費 

千
葉
洋
子
（
盛
岡
市
）、
髙
橋

美
香
子
、
フ
ォ
ー
ク
の
森 

髙
橋
信
幸 

 

〇
正
会
員
費 

梅
田
拓
也
、
小
野
寺
廣
子 

 

〇
団
体
会
費 

岩
手
県
心
筋
症
の
会
、
全
国

筋
無
力
症
友
の
会
岩
手
県

支
部
（
き
び
だ
ん
ご
の
会
） 

 

〇
ご
寄
付 

梅
田
拓
也
、
全
国
筋
無
力
症

友
の
会
岩
手
県
支
部
（
き
び

だ
ん
ご
の
会
）、
髙
山
瞳
・
仁

志
、
ま
ち
な
か
音
楽
マ
ル
シ

ェ
、
み
ち
の
く
コ
カ
・
コ
ー

ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
株
式
会
社

自
販
機
支
援
金
（
一
関
修
紅

高
等
学
校
、
株
式
会
社
地
の

塩
モ
ー
リ
オ
、
吉
川
敦
子
、

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ハ

ー
ト
ピ
ュ
ア
盛
岡
）
、
丸
大

食
品
株
式
会
社 

    

盛
岡
で
開
催
さ
れ
た
2

つ
の
第
九
の
コ
ン
サ
ー
ト

を
聴
き
に
行
き
ま
し
た
。
と

て
も
素
晴
ら
し
い
演
奏
で
、

数
日
経
っ
た
今
も
楽
し
い

気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

来
年
も
た
く
さ
ん
コ
ン
サ

ー
ト
に
行
き
た
い
で
す
。 

 
 
 
 
 
 

（
庄
子
）   
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